
 
 
Kedves Fiatal!  
 
FELTETTED-E MÁR MAGADNAK EZEKET A KÉRDÉSEKET VALAHA: 

• Hogy tudnám jobban megismerni önmagam?  
• Lehetnék-e magabiztosabb?  
• Tudnék-e hatékonyabban kommunikálni?  
• Vajon fejleszthető az akaratom?  
• Vannak-e veszteségeim, ha igen, hogyan lehet azokat megfelelően kezelni?  
• Fontos-e számomra az aktív kikapcsolódás, a közös játék, mozgás, fürdés? 

Szeretnél egy kis EGYENSÚLYT az életedben?   Akkor itt a helyed TÁBORUNKBAN! 
 
Időpont: 2020. augusztus 31-szeptember 4. 
Helyszín: Lakitelek Népfőiskola 
 
Szervező: Bács-Kiskun Megyei Katona József Könyvtár  
Szakmai közreműködő: Életigen Kft. Zsiga Attila vezetésével 
 
A résztvevők számára teljes ellátást biztosítanak a szervezők. 
 
Várjuk azon érettségizett (nem szakképzett) fiatalok jelentkezését akik még nem kezdték meg 
felsőoktatási tanulmányaikat és/vagy nem álltak még munkába. 
 
Jelentkezési határidő: 2020. augusztus 10. 12 óra  
 
Jelentkezni lehet: fényképes önéletrajzzal az alábbi linken:  
www.bacstudastar.hu/tabor  
 
A Bács-Kiskun Megyei Katona József Könyvtár a megadott 
személyes adatokat bizalmasan, a hatályos jogsza-
bályoknak megfelelően kezeli, gondoskodik azok integri-
tásáról és biztonságáról. A személyes adatokat kizárólag 
a tábor ideje alatt használjuk fel a szervezéshez. 

A tábor az EFOP-3.7.3-16-2017-00300 azonosító számú A 
KÖNYVTÁR TUDÁS-ESÉLY MINDEN-KOR című projekt keretében 
valósul meg. 

http://www.bacstudastar.hu/tabor

